
 

 

Woche 39 Gericht 1 
Hausmannskost 
 
7,00 EUR 

Gericht 2 
Fleischlos und 
süß 
7,00 EUR 

Gericht 3 
Herzhaft und 
pikant 
7,20 EUR 

Gericht 4 
Leicht und 
bekömmlich  
7,20 EUR 

 täglich 
 
 

Samstag, 
19.09.2020 
 

Maccaroni  in 
Tomatensoße mit 
geschnittener 
Krakauer 

Omelettrolle  mit 
Spinatfüllung, 
Rahmgemüse und 
Kartoffeln 

Hähnchenbrust -
filet  mit Wirsing 
und Kartoffeln  

Fränkische 
Bratwürste  in 
Soße, Kohlrabi, 
Püree  
BE 3,3 

 Lieferung jeden 
Tag möglich, je-
doch nur in Ver-
bindung mit einem 
Hauptgericht 

Sonntag, 
20.09.2020 
 

Kartoffelsuppe  
„Norddeutsche 
Art“ mit ge-
schnittenen 
Wiener Würstchen 

Broccoli -Band -
nudeln  in Pilz-
Sahne-Soße 

Rinder roulade  
“Hausfrauen Art“  
Speck-Zwiebelfüll. 
Rotkohl und  
Kartoffelpüree 

Putensteak  in 
Käsesoße mit 
Kohlrabigemüse 
und Kartoffeln  
BE 3,2 

  

Montag, 
21.09.2020 
 
 

Hacksteak  
mit Blumenkohl 
und Kartoffeln 

Hefeklösse  
mit Heidelbeer-
füllung und 
Vanillesoße 

Bayr. Schweine -
braten  in Soße, 
Apfelrotkohl und 
gekochte 
Kartoffelklöße 

Sahniges 
Rinderragout  mit 
Karotten und 
Nudeln  
BE 3,8 

 Salat (SA)  
1,20 EUR 

Dienstag, 
22.09.2020 
 

Erbseneintopf 
mit Wiener 
Würstchen 

Pilzragout 
„Böhmische Art“  
mit Servietten-
knödel 

Schweinege -
schnetzeltes , 
Soße, Champig-
nons, Gemüse 
und Spätzle 

Jägerschnitzel 
natur , Champig-
nonsoße, 
Zucchini u. Püree 
BE  2,3 

 Tagessuppe (SU)  
1,20 EUR 

Mittwoch, 
23.09.2020 
 

Mini -Hackfleisch -
klößchen  mit 
Schmorkohl und 
Salzkartoffeln 

Kartoffel -
Gemüse-Gericht  
in heller Soße mit 
Karotten, Broccoli, 
Blumenkohl 

Rinderleber 
„Berliner Art“ mit 
Zwiebels., Apfel-
scheiben, Karot-
ten und Püree 

Rahmgulasch  mit 
Blumenkohl und 
Zöpfli-Nudeln 
BE 3,1 

 Dessert (DES)  
1,10 EUR 

Donnerstag, 
24.09.2020 
 

Reis-Gemüse -
Topf  mit 
Rindfleisch 

Käsespätzle  
mit Röstzwiebeln 

Kohlroulade  mit 
Hackfleischfüllung
Soße und 
Salzkartoffeln 

Hähnchenschnit -
zel paniert, 
Blumenkohl mit 
Bechamelsoße 
und Kartoffeln  

 Nachmittags -
kuchen (KN) 
1,90 EUR 

Freitag, 
25.09.2020 
 

Frikadelle 
„Rustika“  mit 
Wirsing, Käse, 
Pfannengemüse 
und Püree 

Ofenschlupfer  
Brötchen-Apfel-
Auflauf mit 
Sauerkirschen 

Alas ka-Seelachs 
paniert in Kräuter-
Senf-Soße mit 
Petersilienkartof-
feln 

Schweinebraten  
in Soße mit 
Pastinakenge-
müse und bunten 
Nudeln     BE 4,4 

 Abendessen 
(AB) 
3,50 EUR 
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